
Tools in de praktijk
Over de werkwijze van C-support in de begeleiding 
van werkende cliënten met inzet van instrumenten 
en inzichten vanuit programma COVID-19 en werk
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Rugzak
28 Video’s

Handreikingen CWG

WerkwijzerZelfhulptool

Online Leerprogramma 

6 Animaties



Kenmerkend 
• Luisterend oor

• Geven van informatie en advies 

• Geven inzicht en verheldering eigen situatie

• Bieden maatwerk

• Verbinden en verwijzen

• Erkenning en herkenning geven

• Inzetten van flexibele schil Arbeidsdeskundigen en Arbeidsjuristen

• Rugzak



Alice in Wonderland



Dagverhaal

Animatie
https://vimeo.com/698189154

https://vimeo.com/698189154


Inkomen bij ziekte

Animatie
https://vimeo.com/737823612

https://vimeo.com/737823612


Voorbereiden 

• Neem iemand mee
• Weet wat het doel is van het gesprek
• Bereid je voor: 

• Dagverhaal, wat lukt qua taken en duur
• Medicatie
• Gegevens behandelaren
• Toestemming

• Pak regie
• Denk na over de stappen die je zelf kunt nemen
• Maak een eigen re-integratieplan
• Wat heb je nodig voor een succesvolle re-integratie

• Blijf kritisch 



C-support biedt advies en ondersteuning op maat, verzorgt nascholing en stimuleert onderzoek.
Onze regionaal ingerichte dienstverlening heeft een landelijke dekking.

Op de website vindt u meer informatie over Post-COVID en wat C-support voor u kan doen.

www.c-support.nu |  info@c-support.nu |  073 - 44 00 440

https://www.c-support.nu/
mailto:info@c-support.nu

